
Reflexoterapia

Masaje terapéutico con crema
refrescante para los pies (30 min)

40€

Drenaje Linfático

Incluye masaje de manos y piernas
para activar la circulación (45 min)

50€

Terapia Física

Este tratamiento incluye masaje
terapéutico, cinta cinética, electro
estimulación, cremas, geles o spray
antiinflamatorio (60 min)

60€

Masaje Relajante

Incluye masaje terapéutico y estiramiento cervical.

Masaje Corporal (30 min) 40€

Masaje (45 min) 50€

Masaje Completo(60 min) 60€

Limpieza Facial

Incluye cremas faciales, masaje
estimulante y mascarilla con Q10 y
Ácido Hialurónico o Vitamina C y Aloe
Vera, dependiendo del tipo de piel

45€

Presoterapia y Masaje
cráneo-facial

Un tratamiento completo para reducir
la retención de líquidos, mejorar la
circulación y relajar la musculatura.

80€

Tratamiento facial con ácidos 

Masaje Candlelight 

Un masaje de 1h 15 min con aceites
aromáticos y luz de velas.
Relajación profunda y una experiencia
sensorial para desconectar por completo

90€

Ideal para renovar, iluminar y unificar el
tono de la piel. El ritual incluye: 

80€

Limpieza profunda de la piel

Peeling con ácidos láctico y mandélico

Mascarilla hialurónica 

Masaje facial con viales hidratantes y
aceite de espino amarillo

Menú de Terapias de Lujo

RESERVAS
950 091 518

golf@desertspringsresort.es

Cada una de nuestras terapias en el Spa comienza con un ritual de bienvenida: un paño tibio y aromático aplicado en
los pies, pensado para liberar tensiones, activar los sentidos y dejar atrás el ritmo del día a día.
Redescubre tus sentidos, relaja la mente y respira profundamente al entrar en nuestro espacio de bienestar, donde el
tacto y los aromas acompañan cada experiencia.

Las terapias finalizan con un suave ritual de regreso a la calma, un último gesto de tu terapeuta para ayudarte a volver
a tu cuerpo con serenidad y equilibrio.

desertspringsresort.es



Reflexotherapy

Therapeutic massage and refreshing
foot cream (30 min)

40€

Lymphatic Drainage

Includes hands and legs massage for
“active circulation” (45 min)

50€

Physical Therapy

This treatment includes therapeutic
massage, kinesis tape, electro-
stimulation, creams, gels or ant-
inflammatory spray (60 min)

60€

A Relaxing Massage

 Includes therapeutic massage and cervical stretching

Half body massage (30 min) 40€

Massage (45 min) 50€

Full Body massage (60 min) 60€

Facial Cleaning

Includes facial creams, stimulating
massage and mask with Q10 and
Hyaluronic Acid or Vitamin C and Aloe
Vera, depending on skin type

45€

Pressotherapy & 
Cranial–Facial Massage

A complete treatment designed to
reduce fluid retention, improve
circulation and relax the muscles.

80€

Candlelight Massage

A 1 hr 15 min massage with aromatic oils
and soft candlelight.
Deep relaxation and a sensory experience
designed for complete disconnection.

90€

Acid Facial Treatment 

Ideal for renewing, brightening and evening
out the skin tone. The ritual includes: 

80€

Deep skin cleansing

Lactic and mandelic acid peel

Hyaluronic mask

A facial massage using hydrating vials
and sea buckthorn oil

Luxury Treatment Menu

BOOKINGS
+34 950 091 518

golf@desertspringsresort.es

Each of our spa therapies begins with a welcome ritual: a warm, aromatic cloth placed on the feet, designed to ease
tension, awaken the senses and help you leave the pace of everyday life behind.
Rediscover your senses, relax your mind and breathe deeply as you enter our wellbeing sanctuary, where touch and
fragrance guide every experience.

Each therapy ends with a gentle ritual of return, a final touch from your therapist to help you come back to your body
with serenity and balance.

desertspringsresort.es
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